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摘 要 ：肉鸡腹 水综合征 ，又称 肺动脉 高压 综合 3 临床病理学特征 。] 

征 ，是影响世界 肉鸡饲养业的主要疾病之一。文 3．1 临床症状 

章 着重论述 了 肉鸡腹 水 综合征 的病 史、诱 发 因 

素 、临床病 理 学特征 以及诊 断和 治疗 的最新研 

究进展 ，同时对其发病机理提 出了三种假说 。为 

进 一步揭 示其发 病机 理 ，更好 地预 防和 治 疗 肉 

鸡腹水综合征提供 了理论参考。 

关键词 ：肉鸡 ；腹 水综合征 ；肺动脉 高压 

肉鸡腹水综合 征 (Ascites syndrome in broilers)是 
一 种 由多种 致病 因子共 同作用 引起 的 以右 心肥大 扩张 

和腹 腔 内积 聚大量 浆液性 淡黄 色液体 为特征 的非传 染 

性疾病 。该 病多见于快速 生长的 肉用仔鸡 ，爆 发时易造 

成 肉鸡成 活率下降 ，死淘率上升 。从流行趋势上看 ，其发 

病似有 与 日俱增 之势 ，现 已成为严 重危 害 肉鸡 饲养业发 

展 的全球性 问题 。 

1 病史 

本病最早见 于 1946年美 国关 于雏火 鸡发生腹水征 

的报道 ，而 肉用仔 鸡发 生该 病 的报 道早 先见 于 1958年 

的北美。此后，德国、英国、意大利、加拿大、澳大利亚、墨 

西哥 、秘鲁 及 日本等 国家 相继报 道 了该病 的发生n]。我 

国出现 该病 的时间 较晚 ，最早 见 于 1987年 的个别病 例 

报道 ，而近些年 ，该 病的发 生率 呈明显上升趋势 ，发生 的 

地域也不 断扩大 ，给广大养殖户造成 巨大的经济损失 。 

2 发病特点[1-23 

肉鸡腹水综合 征主要危害快 速生长 的肉用仔鸡 ，最 

早发现 于 出壳 3日龄 的雏鸡 ，发 病及死亡 高峰多见 于 4 
～ 7周 龄 ，且雄性 多发 (占发 病率 的 7O )。发 病率和死 

亡率在 不 同地 区、不 同季节 、不 同品种 和不 同饲养条 件 

的鸡群 中差异很 大 ，一般 在 1％～2O％之 间。一般来说 ， 

生长较快 的肉鸡 品种发病率较 高 ，而土鸡 和野鸡则很 少 

发生 ；高海拔 地 区发病率较 高 ；寒 冷 的冬 季和早 春季 节 

发病率也较高；饲养条件差 ，鸡舍卫生状况不佳，空气污 

浊时 ，发病率 较高 ，可高达 10 ～2O 。此外 ，近年来本 

病发生还表现出一些新 的特点：①发病率逐年上升过去 

为 1 ～ 2O ，现 在为 1 ～ 90 9／5，平 均为 3O 9／6，病死 率 

在 95 以上，病淘率为 1OO ；②从发病 日龄上看，整个 

生长期均可发生；③病程逐渐延长，一般发病后 1周左 

右死亡，个别鸡甚至会越养越小 ，成为僵鸡；④ ，患病鸡 

的腹水量越 来越 少 ，而肝 、肺等脏器病变趋 于明显 ，表现 

为非典 型的腹水 综合征 。 
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患腹 水征 的肉鸡 腹部 膨 大 ，触诊 有波动 感 ，穿刺 时 

有 大量淡黄色透 明液体 流 出，其 中混有黄 色纤 维蛋 白凝 

块 。病鸡 生前和死后鸡冠 、肉髯 和皮肤发绀 ，呈蓝紫 色 ， 

行动迟缓 如鸭 ，取 蹲姿或站姿 ，以腹部 着地形似企鹅 ，体 

温 正常 ，呼吸困难 ，心跳 加快。有 的病鸡排 出 白色或绿色 

稀粪 。病鸡常在腹水 出现后 1～3 d内死 亡 。病鸡对各种 

应 激较敏 感 ，都能促 其死亡 。 

血液 学检 查 病 鸡 的 红 细胞 数 (RBC)、血 红 蛋 白量 

(HB)、红 细胞 压积 (PCV)显 著升 高 ，白细胞 数 升高 ，其 

中淋 巴细胞 减少 ，单核 细胞 和异 嗜性 白细胞 增 多 ，血清 

总蛋 白值 降低 ，血清 谷草转 氨酶 (GOT)升 高 ，血 液酸度 

上升 。镁 和钾显示 致死性高值r1]，单胺 氧化酶 ，乳酸脱氢 

酶 等亦显示高值 。 

3．2 剖 检 变化 

腹腔 内有清亮透 明的淡黄色液体 ，腹水 数量与 日龄 

有 关 ，3-- 4周龄 病鸡 可达 100～ 200 mL，而 6～ 8周龄 

病鸡可达 300--400 mL或更 多。肺脏 呈弥散性充血 、淤 

血 和水 肿并有骨样小结节 病灶 。心脏 体积增大 ，心包液 

增 多 ，右心 明显扩 张 RV／TV 变 大 ，右 心 肌柔 软 、变 薄 。 

心脏内充 满血凝块 ，将其挤 出后心脏松软 。肝脏充血水 

肿 ，被膜 增厚 ，表 面不 平滑 常 附着一层 灰 白色 或 淡黄色 

胶 冻样物 质构成 的薄膜 。肾脏肿大充 血 ，内有 尿酸盐沉 

积 。肠道及粘膜严重 淤血 ，肠 壁增厚 。胸 、腿肌 淤血及皮 

下水肿 。 

3．3 显 微 变 化 

肺 脏充血水 肿 ，支气 管平 滑肌 肿胀 ，管壁 有软骨 样 

组织增生 ，终末细支气管萎缩，肺泡腔内有水肿液 ，肺泡 

壁增生变厚 ，且毛细血管萎缩或狭窄。肺间质血管充血 

或淤血 ，间质水肿 。心肌纤 维间毛细血 管高度充血 ，部 分 

心肌纤维肿胀、变性或肌浆淡染，有的断裂或修复。肝被 

膜增厚 、水 肿 ，中央静 脉 、肝窦 淤血 扩 张 ，部 分肝 小 叶 内 

的肝细胞变性坏死。有些肝脏萎缩被膜增厚 ，肝被膜下 

淋 巴管及窦状 隙扩 张 ，肝 细静 脉萎缩 ，毛细胆 管增 生 。肾 

小管上皮细胞肿胀 、变性坏死 ，间质水 肿 ，血 管充血 。脾 、 

胸 腺、法 氏囊及其 它淋 巴组织 的淋 巴细胞数 量减少 。 

4 发病诱因[2-3] 

引起腹水 综合 征 的发 病原 因错 综复 杂 ，涉及 环境 ， 

营养 ，遗传 ，水质 ，饲养管理 ，中毒等 因素 ，可 大体归纳为 

3大因素 。 

4．1 肉鸡 的 品种 

快 速 生 长 的 肉鸡 是 能 自发 产 生肺 动脉 高压 (Pul— 
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monary Hypertension，PH)的唯 一动物 模 型 ，慢性 肺 动 

脉高压 会使 右心肥 大 ，扩张 和衰 竭 ，引起腹 部脏器 淤 血 

水 肿 ，从 而产生腹水 。肺部 的血 流量增加 ，心输 出量增 加 

或 因血 红细胞增 多引起 的血流 阻力增 加 亦可 产生肺 动 

脉高压 ，从而 导致腹水征 的发 生 ]。Odoraf5 的试验 显 

示 ，公鸡在 出壳后 头 3周 内，肺 部血 管 阻力和肺 内压 始 

终 比正常 高 40 9／5，Odom 认 为肉鸡肺 部血管系统 跟不 上 

机体 的发 育和成熟程度 是产生慢性肺 动脉高压 的基础 。 

这可能是遗 传学 家仅注 意 肉鸡 增重性 能的选 育 ，而忽略 

了心肺机 能的评判 。 

4．2 原 发性 因素 

慢 性缺氧 或 因机 体需 氧增 加而 造成 相对 缺氧是 引 

发腹水征 的原发性 因素 ：①孵 化时鸡胚缺氧 易引发腹水 

征 ；② 为 了提 高鸡舍 温度 ，门窗关 闭 ，通风 不 畅 ，换气 不 

良，舍 内 CO、CO 、NH。和尘埃浓 度增 高 ，O 浓 度下 降 ， 

形成 慢性缺氧环境 ，此 因素 是国 内鸡群爆发腹 水综 合征 

的常见 原因 ；③ 高海 拔 地 区(>1 500 m)大气 中氧浓 度 

降低 ，造 成慢 性缺氧 ；④ 寒 冷气候 ，肉鸡新 陈代谢 加快 ， 

耗氧增 加 ，腹水 征的发病率 升高 。 

4．3 继发性 因素 

4．3．1 营养 因子 

(1)高能饲料 、颗粒 料或光照 时间长 ，使鸡 采食 量增 

加 ，生长加快 ，机体需氧增 加 ，此 因素是 国内鸡 群发生腹 

水综合征 的又一常见原 因 。 

(2)饲 喂芥 子 酸达 40 9／5的菜 子饼 可 诱发 肉鸡腹 水 

征 ，这可能是 因为芥 子酸可能 引起 心肌 的退行性变 化 。 

(3)摄入 的食盐 过 多(饲 料 中 Na+含量 过 高)亦 会 

引发 肉鸡 右心 衰竭 和 腹 腔积 液 ，其 机 理可 能是 Na+被 

吸收后 ，引起血 液 中水 潴 留使 心缩力 加强 ，引起 心脏 代 

偿性扩 张 ，心壁变 软 ，心力衰竭 。肝静 脉压升高 ，血液慢 

性渗 出形 成腹水 。 

(4)日粮 中的磷 含量 过低 时 (<0．05 )，肉鸡易 患 

佝偻 病 ，佝 偻病 鸡 的肋 骨软 化及 胸廓 变窄 ，从 而影 响呼 

吸功能而诱 发腹 水E7-8]。 

(5)此 外 ，有报 道认 为 基 础 日粮 中的 Vc和 VE及 

微量元素硒 缺乏可使 肉鸡腹水 综合征 的发生 率升高 ，而 

有些研究 结果却 与此相 反。补加 Vc、VE和硒 降低 了腹 

水征 的发生 率 ，原 因可 能是这些 因子提 高 了肉鸡 的抗应 

激能 力和抗病 力 。关 于 Vc、、VE 和硒 的缺乏 与腹 水 征 

之间的关 系还需 进一步研究 。 

4．3．2 中毒 长期连续 投服 或过 量用 药 ，尤其是 磺胺 

类 、呋喃类 、离子 载体抗球 虫药 以及霉菌 毒素 、植物毒素 

和有机物 中毒等都 会损害鸡 的心、肝 、肾等脏器 ，从而诱 

发腹 水 。此外 ，不合 理地使用焦 油酸、煤 焦油类环境消毒 

剂 也会诱发腹水征 。 

4．3．3 疾病 肉鸡患有某 些疾病 ，如大肠杆菌病 、慢性 

呼吸道疾病 、新 城疫 、传染 性 支气管 炎 以及各种 细 菌性 

疾病都 可引发不 同程度 的腹 水综合征 。原 因可 能是这些 

疾病会 影 响肺的 正常 呼吸 ，从 而 产生肺 原性 的缺 氧症 。 

由此可见 ，影 响肺 部病理变 化的任一 因子均可影 响氧 气 

通过肺部 毛细血管膜 的扩散作用 ，继 而引起肺 动脉压升 

高而 产生腹 水 。 

5 发病机理 

到 目前为止 ，肉鸡腹水综 合征 的发病机理 尚缺乏深 

入 的研究 和 明确 的定论 ，倾 向性 的理论 有 以下 3种 。 

5．1 缺 氧 理 论 L91 

据研 究 ：肉鸡 的心肺功 能不能很好 地满足 快速生长 

的肌 肉对 血氧 的需求 ，因而 其本身潜 伏着一种 心一肺衰 

竭 的发病倾 向。当肺供氧不足 时 ，血管壁 的平滑肌 收缩 ， 

血 管内径变小 。在 缺氧刺激 下 ，肾脏 分泌 的促 红细胞生 

成 素 (EPO)增 多 ，促 进红 细胞 的生 成 ，结果 血 液变得 粘 

稠 ，流速减缓 。为 了在变细 的血 管 中运送 较稠 的血液 ，右 

心室 加强 工作 ，导致 肺 部 的 血管 系 统 产生 强 烈 的抵 抗 

性 ]。肺 动脉高压最 终引起右心 室过度增 大而充血 。由 

于肺动脉血压升高 而发生水 肿 ，由此造成后 腔静脉 回流 

受 阻 ，导致肝 窦 内的血压 明显 升 高 ，肝脏 发生 损 伤且表 

面渗 出大量液体 ，此液 体与血浆 相似 ，其 中富含 蛋 白质 ， 

这 些蛋 白质使腹水 的胶 体渗 透压升高 ，从而使 肠管 和肠 

系膜血管 内渗 出大量液 体而发 生腹水征 。 

5．2 酸 中毒 理论 

当 肉鸡体 内的电解 质平衡失 调时 ，由于局 部氢离子 

浓度 升高会产生酸 中毒 ，继而 引起血 管收缩 。当引发肺 

部血 管收缩 时会导致肺 动脉压 升高 ，从而使 肉鸡发生肺 

水肿 ，产生腹水 。 

5．3 肠 道 产氨 理 论 

最新 研究表 明 ，肠道 内的氨气可 能是腹水 征形成 的 

又 一原 因 。在 肉鸡体 内的含 氮物 主要 以尿酸形 式排 出体 

外 。尿酸进入 胃肠道被某 些细 菌分泌 的酶分解成尿 素 ， 

尿 素被细 菌脲 酶分解 成氨 。肠 道 内的氨 浓度 与血 氨水 

平、pH值及血液的携氧能力有关 。肠道内氨的存在使 

粘 膜合成 核酸 的量增加 ，从 而 导致 肠 壁变 厚 ，致使 营养 

物质的转运和吸收减少 ，结果导致生长速度降低和饲料 

利用率 下降 。肠道 对营养成分 的吸收 和转运需 要供应 大 

量血液 ，而这些 血液来 自肠粘 膜层 的毛细血管 床。因此 ， 

当肠 粘 膜增 厚 时 ，肠 壁 毛细 血 管受 到 压 迫 而使 血 流 受 

阻 ，从 而使 肠 道血 压 升高 ，血 管充 血 ，血液 及 组织 液 的 

PH 值 降低 ．造成 组织 酸 中毒 和血 液 渗 出增 多 ，从 而 产 

生腹水 。另外 ，美 国农业部 [2 的研究结 果表 明 ，肠 道氨 和 

腹 水征 的死 亡率密切相关 。给 肉鸡饲 喂脲 酶抑制剂能 降 

低脲 酶活性 和肠 道 中氨浓 度 ，而 降低肠 道中氨浓度能 降 

低 粘膜 组织 的再生 率和 门静 脉相 关 器 官 (PVDO)对 氧 

的消耗 ，从 而有助 于减少 腹水 征的死亡率 。 

6 诊 断 

本病 的典 型症 状是腹 部膨 大 ，一旦发现 鸡群 中有 些 

鸡只出现生长停滞 ，并结合 4周龄以上肉鸡多发的特点 

和剖检见腹腔内有大量积液，一般可作 出诊断。但在发 

病初期，因症状不明显 ，要注意与传染性支气管炎和饲 

料 中毒等 相 鉴别 ，最 好 通过 病 原 学检 查 以排 除其 他 疾 

病 。 

由于引发腹水 的原 因非常复杂 ，因此在对本 病定 性 
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时 ，必须 尽可 能地 搜集各 方 面的资料 ，力求进 行 多方 面 

的检查 (包括 流行 病学 、现场 临床诊断 、剖检及 组织学 检 

查 、动物实验 等实验室诊 断)，并依据检查 结果 进行综合 

分 析和判断 。 目前 ，有助 于确诊 肉鸡患腹 水综合征 的方 

法有 四种 ：第 1种 是 测定 动 脉 压指 数 (API)，第 2种 是 

测 定红 细 胞压 积 (PCV)，第 3种 是 测定 腹水 心脏 指 数 

(AHI)即参 照 Diaz G J等_1。。和 Monge G 等nlj的方法 

测定 右心室与 0室总 重量 的比值 (RV／TV)，即分 离 心 

脏 后除 去心房 、大 血管和脂 肪 等组织 ．将 右 0室壁 剪 下 

称 重 (RV)，再 将左 心 室和室 中隔加上 称重代 表 心室 总 

重 量 (TV)计 算 RV／TV 值 。RV／TV 是 评定 肉鸡 肺循 

环 高压的一个精确 方法 Julian R J指 出l12-18]：RV／TV 

低于0．25可认 为正 常 ，0．25～0．299之 间可怀 疑为 中度 

右心 室肥 大 ，0，299以上 则 为严 重 的右心 室肥 大 信号 。 

第 4种 u 是 采用 免疫生 化 TnT—ELISA 法 测定肌 钙 蛋 

白 T(TnT)的含量 。现 已证 明 ，血 液 中的 TnT含量 是 肉 

鸡 早期心脏损伤 的一个重要特 征 。有研 究证 明患腹水 综 

合 征 的 肉鸡 TnT 含 量 明显 高 于健 康 鸡 ，而且 病 鸡 的 

API值和 RV／TV 值 均显著升 高 ，如此表 明三 者 间具 有 

很好 的相关性 。TnT 临界值 在 35～49日龄 的肉鸡 可定 

在 0．25～0．30 ng／mL之间 ，可作 为检测早期 心脏疾 患 

和早 期腹 水综合征 的特异性方法 。 

7 防治措施 

肉鸡腹水 综合 征 的发生 是 多种 因素 共同作 用 的结 

果 。故在 2周龄前 必须从卫生 、营 养状 况 、饲 养管理 、减 

少应 激和疾病 以及 采取有效 的生产方式 等各 方面人手 ， 

采取 综合性防治措 施。 

7．1 预 防 

(1)选育 抗缺氧 ，心 、肺 和肝等脏器 发育 良好 的肉鸡 

品 种 。 

(2)加强 鸡舍 的环境 管理 ．解 决 好通 风和控 温 的矛 

盾 ．保持 舍 内空气 新鲜 ，氧气充 足 ，减少 有 害气体 ，合 理 

控 制光照 。另 外保持舍 内湿度适 中 ，及 时清 除舍 内粪污 ， 

减少 饲养管理过程 中的人为应 激 ，给鸡 提供一个舒适 的 

生 长环境 。 

(3)低 能量和蛋 白水 平 ，早 期进行合 理限饲 ，适当控 

制 肉鸡 的生长速度 。此外 ，可用粉 料代替颗粒料 或饲养 

前期用 粉料 ，同时减少脂 肪 的添加 。 

(4)料 中磷 水 平不 可过 低 (>0．05％)，食 盐 的含 量 

不要超过 0．5％，Na 水 平应控制 在 2 000 mg／kg以下 ， 

饮水 中 Na+含量宜在 l 200 mg／L 以下 ，否则易 引起 腹 

水综合征ha]。 

(5)饲料 中 VE和 Se的含 量要 满 足营 养标准 或 略 

高 ，可 在饲 料 中按 0．5 g／kg的 比例 添加 Vc，以提 高鸡 

的抗病 、抗应 激能力 。 

(6)在 日粮 中适 量 添加 NaHCO 代 替 NaCI作 为钠 

源 。 

(7)执行 严格 的防疫制 度 ，预 防 肉鸡 呼吸道传 染 性 

疾病 的发生 。另外 要合理 用药 ，对心 、肺 、肝等脏器有 毒 

副作用 的药物不 可使用 。 

7．2 治 疗 
一 旦 病鸡 出现 临床症 状 ，单 纯 治疗 常常 难 以奏效 ， 

多 以死亡 而告终 。但 以下措施有 助于减少死 亡和损失 。 

(1)用 l2号针头刺 入病鸡腹 腔先抽 出腹 水 ，然后 注 

入青链 霉素 各 2万 国 际单 位 ，经 2～4次治 疗后 可使 部 

分病鸡康 复 。 

(2)发 现病鸡首 先使其 服用大 黄苏 打片 (20日龄雏 

鸡 l片／只／日，其 他 日龄 的鸡 酌情处理 )，以清 除 胃肠 道 

内容 物 ，然 后按剂量 喂服 Vc和抗 生素 。一方 面对症 治 

疗 ，另一方 面预 防继 发感 染 ，同时 加强 舍 内外卫 生 管理 

和消毒 。采取上述措施 约一周后 可见效 。 

(3)给病 鸡 皮 下注 射 1次 或 2次 l g／L 亚硒 酸 钠 

0．1 mL，或服 用利尿剂 ，也 有一定 的疗效 。 

(4)采用健 脾 ，利水 ，祛湿 的中药 方剂治疗 本病也能 

收 到较好 疗效 。可选用下 列方剂 ，一种 是特效腹水康 (由 

茯 苓 85 g、姜皮 45 g、泽泻 20 g、木香 9O g、白术 25 g、厚 

朴 20 g、大枣 25 g、山楂 95 g、甘草 50 g、9味 中药和维 

生 素 C 45 g组成 ，在 患鸡饲 料 中按 0．4 剂 量 添加 ，连 

用 3--5 d，治愈率 可达 90 )。另一种是 腹水 消 ，组成为 

丹参 50％ ，JI『芎 30 和茯 苓 20 3种 中药 。用法 为 ：粉 

剂 按 0．4 拌 料 ；水 煎 剂 (3种 中 药 混 合 后 ，煮 沸 30 

min，然 后 在 热 水 中浸 泡 120 min最 终 使 其 药 含 量 为 

l g／mL)以 0．15 --0．25 的比例饮水n引。 

(5)应用 脲酶抑 制剂 ，这是 目前 研究 较 为热 门的治 

疗 肉鸡腹 水综合征 的药物 。据试 验 ，在 日粮 中添加脲酶 

抑制 剂可 明显降低 6--8周龄病鸡 的死亡率 。其推荐量 

为 125 mg／kg(125 mg／kg脲酶 抑制剂可 平均 降低 氨含 

量 49．4 ，降 低 患 腹 水 征 肉 鸡 的 死 亡 率 平 均 为 

40．1 )[16]。 
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The Progress of Study on Ascites Syndrome in Broilers 

QI Yong—hua，W ANG W en—kui 

(College of Animal Science and Veterinary Medicine．Taigu，Shanxi，030801．China) 

Abstract：Ascites syndrome in broilers(ASB)，also called pulmonary hypertension syndrome(PHS)，is one of 

the important diseases of confusing seriously the development of broiler husbandry in the world．Sudden death 

syndrome (SDS)，broilers tibia dysontogenesis (BTD)and ASB were called three new kinds of broiler’s dis— 

eases．This disease affected seriously a rapid increase of livestock and caused enormous economic losses to the 

animal husbandry．This paper mostly reviewed the recent research progress of ASB from the history of disease， 

factors of inducement，characteristics of clinical pathology and diagnosis and treatment，and suggested three hy— 

potheses of pathogenesis． At the same time，it could provide theoretical references for further studying on 

pathogenesis of ASB and preventing and healing ASB in better way． 

Key words：broiler chickens；ascites syndrome(AS)；Pulmonary hypertension(PH ) 
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RAPD Technique and its Application in Anim aI M edicine 

LI Shu—mei，W ANG M ing—shu，CHENG An—chun 

(Animal Science＆Technology College，Sichuan Agricultural University，Ya’an，Sichuan，625014，China) 

Abstract：RAPD (Random Amplify Polymorphism DNA )is a new technique based on PCR (polymerase chain 

reaction)method for the examination of DNA sequence Polymorphism and establishment of molecular markers
．  

For its simple manipulation and efficiency in providing abundant and informative data on DNA sequence poly— 

morphism of many loci，the technique has been widely applied as a molecule marker in many fields
． In this arti— 

cle，many aspects of RAPD ，such as its principle，advantages and disadvantages，influence factors and applica— 

tion in animal medicine are reviewed． 

Key words：RAPD；principle；influence factors：application 
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