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肉鸡腹水综合征是主要发生于幼龄肉用仔鸡 的一种 

常见病。由于该病的特征性症状——腹水 ，是在心和肝脏 

等内脏实质器官的病理性病变的基础上发生的 ，为了能够 

更恰当地反映该病的病理本质，一般将之称为腹水综合 

征。该病的发病率和死亡率近年来呈上升趋势 ，给养鸡业 

带来的危害 日益严重。 

腹水综合征最常发生于生长期的肉用仔鸡 ，特别是一 

些快大型的肉鸡品种 ，3日龄即可发病 ，2～3周龄的鸡敏感 

性高于大龄鸡 ，症状突出表现在 4周龄 以后 ，死亡 高峰见 

于4～7周龄快速生长期。该病发病率和死亡率在不同地 

区 、不 同季节、不 同品系的发 病鸡群中差异很大 ，从低 于 

l％到 85％以上，有的高达 100％。据资料和发病现场报道， 

在发病鸡群中，公鸡大约 占70％。另外 ，该病的发生有较明 

显的季节性 ，一般以气候寒冷的冬季和早春季节多发，但 

也有夏季高温时期发病 的报道。 

l 临床症状 

病鸡精神沉郁 ，羽毛蓬乱 ，饮水和采食量减少，生长迟 

缓，冠和肉髯发绀。病情严重者可见皮肤发红 ，呼吸速度加 

快，运动耐受力下降。该病特征性症状是病鸡腹围明显增 

大，腹部膨胀下垂 ，腹部皮肤变得发亮或发紫，行动迟缓呈 

鸭步样 ，有的站立不稳以腹着地如企鹅状 。该病发展往往 

很快 ，病鸡常在腹水出现后 1-3天内死亡。 

2 病理剖检 

主要病变包括 ：腹腔内有 100-500毫升甚至更多的淡 

黄或淡红黄色半透明腹水 ，内有半透明胶冻样凝块 ；肝瘀 

血肿大，呈暗紫色 ，表面覆盖一层灰白色或黄色的纤维素 

膜 ，质地较硬；心包膜混浊增厚 ，心包液显著增多 ，心 

脏体积增大 ，右心室 明显肥 大扩张 ，心肌松弛；肾肿大瘀 

血；肠道黏膜严重瘀血 ，肠壁增厚 ；胸肌 、腰肌不 同程度瘀 

血；皮下水肿 ；脾肿大 ，色灰暗；肺呈粉红色或紫红色 ， 

气囊混浊；盲肠扁桃体出血 ；法氏囊黏膜泛红；喉头气管 内 

有黏液。 

3 发病原因 

肉鸡腹水综合征的发生不是单一因素所致 ，总结众多 

学者的研究结果，笔者认为引发该病的原 因大致包括：遗 

传因素、饲养环境 、营养因素等。 

3．1 遗传 因素 长期以来 ，肉鸡 的品种往往只注重快速 

生长性能方面的选育，而没有相应地改善其心肺功能，致 

使其快速生长而不能很好地适应机体本身的代谢要求。快 
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速生长 、机体代谢旺盛 (需氧量增加)、心肺衰竭是引发该 

病的最主要因素。在缺氧因素作用下 ，肺首先受到损害 ，肺 

毛细血管壁增厚 ，管腔狭窄，因而肺动脉血压升高 ，使右心 

室将血液泵出，通过肺部的负担加重 ，继而发生右心肥大 

和衰竭。由于右心的功能衰竭，导致全身血液回流受阻而 

淤积于外周血管内，导致腹腔器官瘀血。最后血中液体随 

着血压的升高而从血管中渗出并积存于腹腔，形成腹水， 

这是 目前被众多学者认可的腹水综合征的发病机理。 

3．2 饲养环境 寒冷冬季，因保暖的需要，一方面紧闭门 

窗，另一方面鸡舍内煤炉排气管密封不良，造成通风不畅， 

舍 内一氧化碳 、二氧化碳和尖埃的浓度明显升高，而氧浓 

度下降 ，形成一种缺氧的环境。另外 ，因气候寒冷 ，鸡体基 

础代谢旺盛 ，需氧量增加 ，在此环境下 ，更加重了缺氧的程 

度，最终诱发腹水综合征 。 

3．3 营养因素 日粮中蛋白质及能量水平较高 ，生长速 

度过快 ，机体代谢过程缺氧严重 。来 自发病鸡场 的材料报 

道，饲喂颗粒料的鸡场腹水综合征发病率明显高于饲喂粉 

料的鸡场 。 

4．4 其他原 因 某些营养物质缺乏或过剩 ，如硒和维生 

素 E缺乏、食盐中毒、痢特灵 中毒 、牧宁霉素或霉菌毒素中 

毒以及呼吸道疾病和大肠杆菌病等都能引起腹水综合征。 

4 预防 

4．1 注意舍 内清洁卫生和通风换气 彻底清除舍内堆积 

的鸡粪 ，及时排出舍内废气 ，以降低有害气体浓度。 

4．2 适 当控制肉鸡快速生长期的生长速度 来 自山东低 

海拔腹水综合征高发区的肉鸡早期限饲试验证明：从2周 

龄开始 ，在夜间降低光照强度，吊起料桶 ，饲料量减少 

10％，维持2周后恢复正常饲养，可以明显减少腹水综合 

征的发病率和死亡率 ，并且恢复正常饲养后 ，采食量增加 ， 

饲料利用率提高 ，增重加快 ，至出栏时体重 比正常饲养鸡 

有所增加。 

5 治疗 

对发病的鸡群建议使用洛 阳惠中兽药有限公司生产 

的防治肉鸡腹水综合征的新药“腹水净”或者用下列 中药 

方剂治疗 ： 

大戟 150 g、芜花 150g、甘遂(醋制)150 g、茯苓 200 g、 

猪苓 200g、泽泻 350g、车前子 150g、白术200 g，一剂煎水 

两遍合并为 5-7 kg供 400-500只鸡 自由饮用。 
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