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兽 药 信 息

抗菌药物种类繁多!在兽

医防治实践中被广泛的使用!

但经常存在用药不当"剂量不

准确等滥用问题# 怎样合理使

用抗菌药物!是兽医工作者不

断探索的一个重要问题$ 防治

工作中!兽医工作者往往根据

理论知识和实践经验使用药

物! 多数都会取得较好效果!

但有时也出乎意料!诸如微生

物对抗菌药物产生耐药%产品

实际含量不足等因素!特别是

新的一种抗菌药物上市时!往

往短期内并不能真正掌握抗

菌药物的药理作用$ 合理准确

掌握抗菌药物的作用!通常离

不开药敏试验$ 常见的药敏试

验有以下三种方法$

& 药敏纸片法
药敏纸片法是最常用的

一种试验方法!能直接体现出

抗菌药物的抗菌效用!其优点

是&直观明显%对比鲜明!有一

定的实验依据$ 缺点是&仅表

现体外抗菌效果!由于抗菌药

物在体内受体液环境%代谢分

布%组织扩散浓度 %半衰期等

因素的影响!个别药物并不能

真实反应出实际的抗菌疗效$

以下是抗菌药物的药敏纸片

法介绍&

将要试验的抗菌药物按其有效浓度稀释成 "$% 备用!
脂溶性的抗菌药物使用乙醇或丙酮溶解$用打孔器将滤纸打

成 &$$ 直径的圆片 "’( 张高压灭菌! 加入到抗菌药物有效
浓度 "$% 稀释液中充分混合!阴凉处干燥备用$ 多种联合的
抗菌药物制剂以其成分中某种含量最高的抗菌药物为标准

稀释成有效浓度$ 抗菌中草药药敏纸片的制作&取中草药粉

剂 ") 加适量的水充分浸泡煮沸! 滤液浓缩成 "$%! 也加入
"(( 张纸片干燥备用$

!取自然发病动物的病料心血%脾%肝脏%淋巴结或病变
明显的组织无菌操作接种鉴别培养基 +,-分离培养 *./!选
典型菌落备用$

"将病料中分离出的病原菌密集划线法或涂布法接种
至专用琼脂平板培养基上!均匀的粘贴各药敏纸片!并记录

每种抗菌药物药敏纸片的位置$

#+,-培养 "*0"!/!取出观察结果$

!量取各药敏纸片抑菌直径大小!并仔细观察抑菌圈的
清晰度!通常直径小于 "($$ 的判为细菌该抗菌药物为低度
敏感 !"(0"1$$ 之间为中度敏感 !"10*1$$ 为高度敏感 !

*1$$ 以上为极度敏感$
"抑菌圈边缘分界清晰%内部洁净透明!说明该抗菌药

物作用迅速!多半为杀菌剂!边缘不十分清晰%内部朦胧说明

该抗菌药物可能是慢效抑菌剂或有耐药的产生%或分解较快

维持抗菌时间短$

#抑菌圈中分层次形成同心年轮样!说明可能是联合使
用抗菌药物或该抗菌药物失效过快或细菌产生了耐药性$

$相邻的药敏纸片之间也存着叠加% 协同的拮抗作用&
相临纸片之间抑菌圈不存在相互干扰!圆心不变%重叠处圆

的轨迹也不改变!说明两种搞菌药之间没有关系!只存在叠

加的作用$ 如果相纸片之间交接或相邻处圆的轨迹向外扩展

则说明这两种药物之间有协同作用$ 如果纸片之间交接或相

邻处圆的轨迹向内回缩%圆心靠近则说明这两种药物之间有

拮抗作用$

%抗菌中草药的判定不同于抗菌西药!通常纸片抑菌直
径达 "($$ 以上即为高度敏感$
! 试管培养法
这种方法常用于测定某些抗菌药物对某种细菌的最低

抑菌浓度! 同时也间接的比较出该抗菌药物的抗菌效果!以

及微生物对抗菌药物耐药性产生快慢和恢复情况$ 该试验操

作方法如下&

配制各有效浓度的抗菌药物溶液作为试验用的原液$

灭菌试管及童氏小管若干只%指示剂%刻度吸管%微量移

液器%恒温培养箱%肉汤培养基%接种环等$

毒病原菌种

分别取试管若干只各加入肉汤培养基 1$%!用微量移液
器加入抗菌药物原液!使各管中抗菌药物浓度依次为有效浓

度的 "/"(%"/"((%"/"(((%"/"((((%’’!滴加溴甲酚紫或麝

香草酚兰指示剂!倒置放入童氏小管并使管内充入液体培养

基!贴上标签$

无菌操作将病原菌种移接入各试管中!+,-培养 *./ 后
观察结果$

继代培养&将细菌生长不良的试管培养物在移接至同梯

度继代培养!直到生长良好

再移接至下一个 "( 倍梯度继代培养’’! 直至在某一

浓度无法适应不再生长为止!详细记录继代数和梯度浓度$

敏感性恢复试验&将末代继代培养物移接无抗菌药物的

肉汤中继代培养!每代都作纸片法的药敏试验!直到恢复或

接近原来的抑菌直径为止!记录恢复敏感的代数$

!病原细菌在试管中生长繁殖时会产酸产气使指示剂
色泽改变和在童氏小管中存有气泡!生长良好时产生大量的
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现代养殖业日渐趋向规模化" 集约化! 导致人们使用

抗生素"维生素"激素"微量元素等成为保障畜牧业发展必

不可少的一环$ 然而不幸的是!由于科学知识的缺乏和经

济利益的驱使!在养殖业中滥用药物的现象普遍存在$ 而

滥用兽药的直接后果是导致兽药在动物性食品中的残留 !

摄入人体后!影响人类的健康$ 动物性食品中的兽药残留

对人的潜在危害愈来愈引起人们的重视$ 具体体现在以下

几方面&

& 急性中毒 若一次摄入的残留量过大! 会出现急性中毒
反应$如广东省高明市人民医院在一周内接诊了 , 例因喝猪
肺汤而中毒的患者$ *((& 年 " 月 ! 日和 "( 日!浙江省"江西
省两地分别发生大量市民食物中毒事件!中毒原因是市民所

吃猪肉中含有盐酸克伦特罗$虽然急性中毒的事件发生相对

来说是很少的!但也应引起高度重视$ 药物残留的危害绝大

多数还是通过长期接触或逐渐蓄积而造成的$

! 过敏反应和变态反应 一些抗菌药物如青霉素" 磺胺类
药物及某些氨基糖甙类抗生素等能使部分人群发生过敏反

应$ 产生原因是当这些抗菌药物残留于肉食品中进入人体

后!就使部分敏感人群致敏!产生抗体$当这些被致敏的个体

再接触这些抗生素或用这些抗生素治疗时!这些抗生素就会

与体内抗体结合生成抗原抗体复合物!发生过敏反应$ 过敏

反应症状多种多样!轻者表现为荨麻疹"流汗"发热"关节肿

痛"呼吸困难"颜面部肿胀及蜂窝织炎等$ 严重时可出现过敏

性休克!甚至危及生命$ 英国曾有一位对青霉素高度敏感的

病人!食用含 "(3/$% 青霉素的商品牛奶后!发生了变态反
应$

’ 三致作用 即致癌"致畸"致突变作用$ 药物及环境中的
化学药品可引起基因突变或染色体畸变而造成对人类的潜

在危害$ 如抗蠕虫药是通过抑制细胞活性!杀灭蠕虫及虫卵!

然而其抑制细胞活性的作用又可使其具有潜在的致突变性

和致畸性$ 当人们长期食用含有此类药物的动物性食品时!

这些残留就会对人体产生有害作用!或在人体中蓄积!最终

产生致癌"致畸"致突变作用$

) 细菌耐药性增加 近年来!由于抗菌药物的广泛使用!导
致细菌产生的耐药性不断增强!而且多数细菌已由单向耐药

转变成多重耐药$ 如现在有很多的厂家在饲料中添加抗菌药

物!实际上等于持续低剂量用药$ 如动物机体长期与药物接

触!可造成耐药菌不断增多!耐药性也不断增强$ 另外一点是

抗菌药物残留于动物性食品中!那么就会间接的使人长期与

药物接触!导致人体内耐药菌的增加$ 以致在临床发病时患

者康复时间延长甚至是不愈$

总之!随着人们对动物性食品需求量的不断增加!动物

性食品中的兽药残留也越来越成为全社会共同关注的公共

卫生问题$ 它不但影响着人们的身体健康!而且也不利于养

殖业的发展$ 所以目前急需建立一套关于药物残留的监控体

系!才能真正有效地避免药物残留的发生$

浅谈兽药残留与公共卫生
王春华! 李冬梅

+ 辽宁医学院 动物医学学院!锦州 &!&""&,
摘 要& 兽药残留已逐渐成为人们普通关注的一个社会热点问题$ 近年来兽药残留引起食物中毒和影响畜禽产品出

口的报道越来越多$ 药物残留不仅可以直接对人体产生急"慢性毒性作用!引起细菌耐药性的增加!还可以通过环境

和食物链的作用间接的对人体健康造成危害$ 而且兽药残留还影响我国养殖业的发展和肉蛋产品等走向国际市场$

因此必须采取有效措施!减少和控制兽药残留的发生$

关键词& 兽药- 残留- 卫生

作者简介&王春华!+ "2,10, !女!预防兽医学硕士!从事动物

药理学工作$

气泡和深红色泽!生长不良时产生极少气体和培养基色泽微

红$

"根据试验结果可知某一抗菌药物的最低抑菌浓度!折
合机体内最小浓度!给临床用药剂量提供参考依据$

#由于某一抗菌药物对某种病原菌最低抑菌浓度不同!
因此同等剂量抗菌药物的抗菌效果自然不同!抑菌浓度越低

其临床治疗效果往往越好$

$根据试验结果!推断出某种病原菌对某一抗菌药物是
否容易产生耐药性!产生的快慢!恢复敏感时间的长短等情

况!为临床治疗连续重复使用药物提供参考依据$

’ 动物试验法
这种方法是将兔"豚鼠"鸡等动物随机分组!分别接种病

原菌使其发病! 然后用 "/! 倍治疗剂量""/. 倍治疗剂量"
"/* 倍治疗剂量"" 倍治疗剂量"* 倍治疗剂量". 倍治疗剂
量"! 倍治疗剂量!分别对各组进行治疗!每组内动物均采用
同一倍数剂量!给药 * 次 /4!观察治疗效果并记录$
结果分析&运用统计学原理分析有关数据!推断出抗菌

药物临床治疗的最小剂量"极限量"疗效是否显著"临床治愈

率等有关数据!从而掌握第一手临床资料$

兽 药 信 息


