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家禽肾脏疾病 (Poultry kidney Disease) 又称
家禽肾病变(Avian Nephrosis)，是由一种或多种致
病因子引起的家禽肾脏机能障碍与损伤的疾病

的综合表现，并以鸡多发。这些病征主要包括肾
结石（Renalcalculus）、肾炎（Nephritis）、禽痛风
（Gout）、输尿管结石（Calculus Of Ureter）和尿毒症
（Uremia）等[1]，其主要共同症状包括多种致病因子

引起的肾脏肿块、贫血或出血、坏死及肾小管和
输尿管出现尿酸盐沉积等变化。这些变化有时是
可逆性的，有时是不可逆的，即病理性损伤，即使

诱因消除，也不能完全恢复。家禽肾病严重时可
导致鸡群的高死亡率[2][3]。
随着养鸡业的迅猛发展，鸡的肾脏疾病已成

为鸡病中不可忽视的疾病[4]。由于肾脏疾病本身的
发病特点和鸡病的流行及发病的复杂性，造成很

长一段时间内人们忽视了肾脏疾病的发生与存

在，以致造成对肾脏疾病的诊断、防治没有放到
日程上来。本文结合临床学习经验，以及阅读的
相关国内外文献就家禽肾脏疾病作以下分析。
1 家禽肾脏的概述
肾脏是动物排出代谢废物、调节机体水盐

代谢和酸碱平衡、分泌生物活性物质的重要器
官。家禽的泌尿器官由一对肾脏和两条输尿管
组成，没有肾盂和膀胱。因此，尿在肾脏内生
成后经输尿管直接排入到泄殖腔，在泄殖腔与

粪便一起排出体外。家禽肾脏是泌尿系统的重
要器官，肾脏是机体最重要的排泄器官，肾脏

的生理功能大致可分为三个方面：排泄机体的

代谢废物、毒物和药物；维持水、电解质和酸
碱平衡；分泌多种激素。肾脏从血液中滤出水
分和代谢废物、药物，再通过重吸收而留下身
体所需要的水分、葡萄糖和其他物质；有些物
质则通过肾脏上皮细胞的分泌作用而被额外地

分泌入尿液。滤过、重吸收和分泌的最终形成
真正的尿液。鸡的各种生理活动发生变化时，
都会对肾脏产生或轻或重的影响，因此引起肾

脏疾病的原因也复杂多样。
家禽的肾脏在机体中所占比例较大，约为其

体重的 l﹪以上[5]。家禽无肾盂，其输尿管是一个树
状分支系统。NicholsonJ.K.等人[6]观察证实鸡肾远
曲小管和收集管中暗细胞的结构与人类的极其

相似，由此推断鸡肾中暗细胞可能在尿酸化过程

中起一定作用，并受质子泵、钠一钾泵及尿素缓
冲液浓度的控制。肾脏质脆，实质内小叶间结缔
组织很不发达，肾脏内还存在淋巴组织[7]。
2 家禽肾脏病变的致病因素
2.1 生物性因素
主要由一些病毒、细菌、霉菌及寄生虫等病
原性微生物引起。以下列举几个代表性的家禽肾
病致病病原加以阐述：

2.1.1 马立克氏病：本病由马立克氏病病毒引
起，当马立克氏病病毒侵害鸡肾脏时，造成肾脏

结节性肿瘤，并使肾脏肿胀，逐渐引起肾功能衰

竭，最后造成死亡[4]。内脏型马立克氏病可侵害肾
脏组织，引起肾间质内淋巴细胞增生，形成肾脏

肿瘤病变，影响或破坏肾脏的生理功能[8]。
2.1.2 鸡传染性支气管炎 -肾变病型（Avian
Infectious Bronchitis-Nephrosis Form）。鸡传染性
支气管炎(IB)是由传染性支气管炎病毒(IBV)所引
起的一种急性、高度接触性呼吸道传染病，肾型
IB是以肾脏病变为主的支气管炎，是由致病变毒
株引起的。鸡〔尤其是雏鸡)感染后，首先出现轻微
短暂的呼吸道症状，然后引起严重的肾损害，造

成肾脏苍白、肿大，尿酸盐沉积，引起鸡群大量死
亡。该病以 3～26周龄的鸡最常发生，成年鸡感染
一般只见呼吸道症状，很少见肾损害。
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2.1.3 传染性囊病：本病由鸡传染性法氏囊病病
毒引起，传染性法氏囊病病毒首先侵害法氏囊，

其次侵害肾脏、脾脏。肾脏的病变与鸡肾型传染
性支气管炎相似，但程度要轻，鉴别诊断时要

注意鸡传染性法氏囊病的骨骼肌出血和法氏囊

的变化。病鸡不仅法氏囊可见明显病变，而且
肾脏也出现显著病变。发病初期，肾脏出现明
显肿大、充血或出血；发病中后期肾脏除肿大、
苍白外。还出现尿酸盐增多和沉积现象，部分
病死鸡剖检时可见明显的“花斑肾”。
2.1.4 鸡传染性肾炎：鸡传染性肾炎是雏鸡的
一种急性、高度传染性疾病。该病由肠道病毒
属的一种小 RNA病毒引起，一般表现为亚临床
症状，但 1日龄鸡感染后可造成生长发育受阻，
感染后 2星期的鸡可见到肾脏病变，表现皮质
出现坏死灶，以后肉眼病变逐渐减弱直至消失。
组织学变化比较明显，镜下可见到近曲小管上

皮细胞变性，颗粒细胞浸润，肾脏问质有淋巴

细胞浸润及中度纤维化。
2.1.5 螺旋体病：本病是一种由蜱传播的容易
反复发生的传染病，其病原是螺旋体科鹅色柔

氏螺旋体。虽没有明显的季节性，但温暖季节
多发，一般潜伏期为 3~10天，死亡率可达 20％
~ 70％。感染后的鸡表现为脾脏肿大，肝脏肿大
且表面有出血点或坏死点，肾脏肿大而苍白，

输尿管中有尿酸盐沉积，腺胃与肌胃交界处有

出血点。
2.1.6 禽沙门氏杆菌病：病原为白痢沙门氏杆
菌病，主要危害 4周龄以下的雏鸡，发生急性
或慢性败血症，引起肾脏淤血肿大，肾小管内

尿酸盐增多，潴留。一些尿酸盐经输尿管向泄
殖腔排出，由于在形成的过程中逐渐浓缩，形

成黏稠的白色粪便，淤积在泄殖腔内或肛门周

边，造成小鸡排便困难[9]。
2.2 非生物性因素
2.2.1 营养因素
饲喂全价饲料，是鸡生长发育和维持正常

生产性能所必须的，饲料中某些营养成分过多

或过少会诱发肾病的发生：①饲料中蛋白过高
或者氨基酸不平衡，均会导致机体产氨量增加。
对于鸡来说，氨代谢最终产物为尿酸，尿酸在

肾脏排除，当尿酸生成量超过肾排除量时，就

使尿酸在肾脏或体内蓄积，反过来尿酸在肾的

蓄积又进一步影响肾尿酸排除，恶性循环的结

果导致肾病的发生。②饲料中钙、磷比例不当。

饲料中钙过多，或者是磷过多，在肾脏的排除

就会增多，过多的钙或磷和尿酸结合成不溶性

的尿酸盐，影响尿酸的排泄，导致尿酸盐沉积。
③维生素 A缺乏症。维生素 A在维持泌尿道上
皮完整方面有着必不可少的作用，当维生素 A
长期缺乏时，就会引起肾小管上皮的破坏，影

响其滤过机能，从而造成尿酸盐沉积。④其它
因素等。
2.2.2 药物及毒素
磺胺类药物的中毒剂量很接近治疗剂量，

如果用药不当往往会发生磺胺中毒，并在肾内

形成结晶，影响肾机能。此外，庆大霉素、卡
那霉素、呋喃类和喹乙醇等在体内是通过肾进
行清除的，是一种潜在的毒性物质，使用不当

亦会损害肾脏。霉菌和植物毒素污染的饲料亦
可引起中毒，并引起肾功能的改变。
2.2.3 饲养管理方面的因素

①冷热应激 肾上腺皮质为了应付突然到
来的刺激，紧急地调整肾上腺皮质激素的分泌

等。研究结果表明，温度过高或过低都可使血
中尿酸盐浓度上升，而且明确了可引起尿酸盐

沉积症。②饮水不足 处于脱水状态时，使尿
浓缩，输尿管内尿酸盐沉积。③饲养密度过大
鸡只运动不足，环境阴暗潮湿，再喂给高蛋白

高能量饲料时，使血液动力学发生变化，降低

尿酸的溶解性使尿酸容易以尿酸盐的形式沉积

下来。
3 临床病症
发病初期，症状不明显，仅表现饮水增加，

拉稀，有白色粪便。诱发家禽肾病的原因有很
多，每个原因各有其自身的致病特点，并表现

出了各自特有的症状，但它们都能诱发肾病的

发生。随病情发展，羽毛蓬乱，失去光泽，白
色粪便增加，个别鸡精神沉郁，爪冠干瘪，色

泽变淡，肛门周围被粪便污染，急性造成死亡，

慢性胴体干瘦，最终虚脱死亡。本病各种日龄
的鸡均可发生。鸡体消瘦，雏鸡生长发育缓慢，
成鸡产蛋下降，畸形蛋增多，蛋清似水样，病

程和死亡率不等。患肾病的鸡，虽肾脏遭到了
严重破坏，但有时外部症状不一定明显，一旦

出现全身症状，很快就死亡。
4 病理变化
轻者肾点状出血，稍肿，多见肾前叶肿大，

病变严重时，肾片状出血，高度凸起肿大，色泽

变淡，似槟榔花斑状，输尿管内塞满白色尿酸盐
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结晶，其它脏器也表现不同程度尿酸盐沉析，长

时间沉积尿酸盐的机械性挤压作用，可使肾脏部

分萎缩，特别是肾前叶，部分代偿性肥大。两侧输
尿管肿胀，充满白色尿酸盐，时间较长时，尿酸盐

变硬形成尿结石，将输尿管一侧或两侧完全堵

塞，用手触摸较坚硬。除在肾、输尿管形成尿酸盐
外，还在心外膜、肠系膜、气囊和肝表面，有一
层白垩样尿酸沉积。当尿酸盐沉积在关节囊时，
关节肿大，拐腿[10]。剖检时，病初期，可以看到
一侧或两侧肾肿胀，颜色变浅。随着病情的持
续，肾病症状加剧，可观察到肾出血，个别病

鸡，肾包膜出现血凝块 (如白细胞原虫病)，后
期可见肾脏内尿酸盐沉积，似槟榔状。不同诱
因，又表现其它不同病理变化，如肾肿瘤、法
氏囊病变等。
5 发病机理
5.1 自身免疫反应性
当病原体如细菌、病毒、寄生虫等侵入鸡

体后，体内的防御系统就产生抗体。在抗体抵
抗抗原的过程中，抗体战胜了入侵的病原体，

使疾病得以痊愈。然而在抗体抵抗抗原的过程
中，同时也破坏自身组织，从而引起疾病。另
外，抗原抗体在竞争的过程中形成抗原抗体复

合物，这些复合物可以在肾脏内沉积下来，造

成肾损伤及炎症。
5.2 慢性代谢紊乱性
本型的主要特点是体内尿酸生成过多或肾

脏排出尿酸减少，从而引起血中尿酸升高，造

成肾损害及尿酸盐沉积。由于家禽的生理特点，
肝内没有精氨酸酶，所以食入的蛋白质饲料最

终只能在肝脏合成尿酸进入血液。另外，鸡体
细胞内蛋白质分解代谢，产生的核酸和其它嘌

呤类化合物，经一些酶的作用而生成尿酸，尿

酸不能进一步分解而成为终末产物。它对禽体
没有丝毫利用价值可视为禽体内“垃圾”。由于
这种“垃圾”产生过多，超过了肾脏消除的能
力，或者产生不多但消除能力下降，那么“垃
圾”就会在肾脏及其它组织器官内沉积，造成
充血、出血、水肿及尿酸盐沉积。
6 防制与治疗
6.1 防制措施
家禽的肾脏疾病要重视预防，防重于治，

加强科学的饲养管理，增强机体抵抗力，运用

合理的饲料配方，如保证饲料中合理的钙磷比

例和蛋白水平，食盐含量不能过高，一般掌握

在 0.3%左右，控制好饲料中蛋白质含量，应保
持在饲养标准范围内，适时更换饲料，对蛋白

质含量高的饲料饲喂时间不宜过长，给予适量

的维生素，有助于雏鸡的生长发育，增强抵抗

力。在雏鸡阶段应做好传染性法氏囊病、肾传
支的免疫接种工作。在平时的饲养工作中还注
意合理的用药，在防治细菌性疾病和球虫病时

尽量避免或谨慎使用磺胺药、庆大霉素、链霉
素、卡那霉素等对肾具有毒性的药物。
6.2 治疗
6.1.1 对因治疗
针对具体发病的情况，进行综合分析，尽

量查明致病因素，根据病因采取相应的措施，

及时的消除或缓解致病因素是对因治疗的关键

思路，如发生生物性因素致病的，我们要及时

的分离病源，由于细菌感染造成的，可以用抗

生素类药物；由病毒性疾病造成的，可使用干

扰素+黄芪多糖注射液，并适当提高舍内温度。
而对于非生物性因素，如饲料中的蛋白质浓度

不宜过高，钙磷比例不宜过大，一些维生素，

尤其是维生素 A不能缺乏等。及时科学的消除
病因，合理调整配方，科学养殖。
6.1.2 对症治疗
对症治病，对于发生肾病鸡群，应先用肾

肿解毒药来缓解肾病变，同时饮水中加入葡萄

糖、速补充电解质多维生素等，以加速肾脏尿
酸盐排出，维持体液酸碱平衡。适当的提高舍
内温度，增加家禽的饮水量，也可以结合病因，

采用中兽医疗法，处方列举如下。
马立克病引起的肾脏疾病：配方：红花 20

g、 桃仁 15 g、 黄柏 20 g、 乌头 10 g、 黄连
20 g、银花 15 g、 草乌 10 g、 黄芩 20 g、 大黄
30 g、牛子 20 g、三棱 15 g、 莪术 15 g、 铁马
鞭 20 g。粉碎拌料，每 100羽小鸡每天用量[11]。
传染性支气管炎引起的肾脏疾病：配方一：

麻黄 25g、石膏（另包、后下） 125g，杏仁、甘
草、栀子、知母、连翘、黄柏、玄参、大青叶、
淫羊藿、陈皮各 100g，车前子、紫草、泽泻、
茯苓各 50g ，每天 1 剂，连用 3 天水煎饮水，
药渣拌料， （此方为 1000 羽鸡一日的用量）；
配方二：板蓝根 250g、大青叶 100g、鱼腥草
250g、穿心莲 200g、黄芩250g、蒲公英 200g、
金银花 50g、地榆 100g、薄荷 50g、甘草 100g，
以上为 1000只鸡每天用量，水煎饮服或开水浸
泡拌料喂服，一天一次，一般 3 天见效，咳嗽
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不畅者可加半夏、桔梗、桑白皮，粪稀者加白术，
粪干者加大黄。
传染性法氏囊病引起的肾脏疾病：配方一：

党参 100g、黄芪 100g、板蓝根 150g、蒲公英 100g、
大青叶 100g、双花 50g、黄芩 30g、黄柏 50、藿香
30g、车前草 50、甘草 50g，煎液，自由饮用；配方
二：双花 20g、黄连 20g、黄柏 30g、黄芩 30g、黄药
子 20g、白药子 20g、党参 50g、茯苓 20g、甘草
30g，按 8%拌入饲料，自由饮食。
对于不同症状不同原因引起的肾脏疾病，有

不同的治疗方法。家禽肾病的致病因素比较复
杂，在治疗时应采取对因与对症的结合治疗，才

能达到较理想的效果。
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近年来，笔者收治几例犬阴道脱出的病例，

通过治疗均取得良好的效果，现报道如下：

1 病因 本病病因复杂：遗传性阴道周壁组织
无力可能是一种致病因素。便秘、公母犬交配时
公犬强行分离、育种动物间个体差异太大以及难
产等均可引起本病的发生。另外，雌激素分泌过
多也可发生阴道脱出。
2 症状 阴道脱出分为部分脱出或全部脱出。
部分脱出者，阴道周壁及乳头外翻，脱出于阴门；

全阴道脱出者，子宫颈也外翻，呈“轮胎”形，外翻
时间长时，阴道黏膜发绀、水肿、干燥、损伤等。
3 治疗 轻度阴道脱出，不需治疗，短期内可自
行恢复。阴道严重脱出者，经全身麻醉，局部用
2％明矾溶液清洗后进行整复。黏膜严重水肿难以
整复的，除用手压迫组织外，可用高渗盐水（50％
葡萄糖液）外敷，有助于减少水肿。用手指或涂上

润滑剂的塑料注射器活塞帮助整复。为方便整
复，可做外阴切开手术。阴道整复原位后，应插入
导尿管（防止阴道水肿，尿反流到阴道内），阴门

缝合袋口固定，至肿胀消除后拆除。如果难以整
复，可施行剖腹牵引子宫整复，并将子宫壁或子

宫阔韧带缝合于后腹壁上，以防再脱。如脱出的
阴道因长期暴露在外，阴道严重出血、感染或坏
死，必须采用阴道截除术。先切开外阴，以暴露阴
道和便于插入导尿管，然后环形切除 1~2cm厚的
外层黏膜，接着切除内层未内翻的黏膜。为减少
出血，应采取部分阴道切除方法，待止血缝合之

后，再做另一部分的切除，直至全部切除为止。妊
娠犬患阴道脱出会引起分娩的困难，需手术将其

脱出的阴道切除，有助于新生幼犬的产出。这类
病犬不宜再繁殖，因本病有遗传性，故可用卵巢

子宫切除术以根治本病。

犬 阴 道 脱 出 的 治 疗
刘春元

（青海省民和县前河乡兽医站，810805）
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