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前    言 

    过去数年以来，家禽工业已走向更专业化，而蛋鸡业生产则朝着壳蛋与加

工产品的多样化方向发展。不断加强的专业化意味着对某种类型的鸡再也不能

使用单一的饲喂方案，营养学家必须认识到按客户特定需要修改饲喂方案的原

则。本文旨在对与特定市场目标有关的蛋鸡饲喂主要原理，加以概述。 
    由于蛋量的提高和饲料进食量的降低，欲将后备鸡和产蛋母鸡所需的营养

素包含在每日的随意进食量中已日益困难。虽然在所有的营养素中能量进食量

往往是限制因素，但为达到最高产蛋量，全部营养素必须保持平衡。即使在热

应激条件下，能量进食量也往往是维持高产蛋率、达到最佳蛋重和蛋壳质量的

限制因素。蛋白质和氨基酸的进食量显然是重要的，但即使在较低的饲料进食

量情况下，必需氨基酸的进食量也比较容易满足；而另一方面，保持能量进食

量就比较困难，因为饲料进食量本身多半受能量需要量所控制，因此，鸡将依

日粮能量水平的改变相当准确地调节饲料进食量。当日粮能量水平提高时鸡采

食较少，而低能日粮则相反，所以鸡能保持相当稳定的能量进食量。欲使鸡采

食不同于它需要量的能量是相当困难的。高能日粮肯定使鸡采食较多的能量，

但鸡对此反应不大，而且“过度采食”的能量往往小于我们对鸡所预期的需要

量。表 1 清楚地表示出这种效果，在一个很宽的日粮浓度范围内蛋鸡的日能量

进食量变化不大，但是表中数据确实显示了能量进食量随不同环境而变异的重

要一面。  

在较高的温度下，高能日粮肯定提高每日能量进食量。此项研究（见表 1）
约在 30 多年前进行，当今母鸡的饲料采食量降低很多，因而使上述概念显得
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格外突出。 
表 1  日粮能量水平对代谢能进食量的影响 

 18℃ 30℃ 

日粮能量 
（千卡代谢能／公斤） 

每日饲料    每日能量 
（克）     （千卡） 

每日饲料    每日能量 
（克）     （千卡） 

2860 127          363 107        306 

3060 118          360 104        320 

3250 112          364 102        330 

3450 106          365 101        350 

From Payne 1967 

如今，我们不能仅仅依靠高能日粮作为提高能量进食量的途径，而要考虑

用不同的饲料与环境管理措施以刺激能量进食量。 

育  成  期 
育成期的后备母鸡也会以日粮能量水平调节饲料进食量。如果该机制很完

善，则育成鸡日粮的能量浓度就不重要，营养学家只须将所有其它营养素平衡

到日粮的能量水平。但众所周知，该机制却远远不够完善，好像有一个物理上

限制饲料进食量的因素。在最近的研究中，我们已说明了后备母鸡在适宜温度

与高温环境条件下对日粮能量水平的反应（表 2）。 

表中数据非常清楚地说明两点：第一，在炎热环境条件下培育的后备母鸡

体重比在理想条件下的小得多，而这种效果事实上与能量浓度无关；第二，低

浓度日粮（＜2750 千卡代谢能／公斤）导致 20 周龄时较小的体重。本试验所

用的全部日粮为 18％蛋白质，0.36％蛋氨酸与 0.90％赖氨酸。如表 2 所示，

在蛋白质进食量与体重之间不存在相关。所以，后备母鸡的生长对日粮能量浓

度最为敏感，而强迫鸡采食大量蛋白质对生长发育仅有很少的正面影响。这并

不是说蛋白质和氨基酸对鸡不重要，实际上早期生长（0－8 周龄）似乎对氨

基酸比对代谢能更为敏感。相反，从 14－20 周龄能量进食量的影响似乎更大

些，好像有一个因素与该年龄的体成分改变有关。可以得出这样的结论：如果
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后备母鸡能在 18 周龄前采食 18 兆卡能量和 1000 克粗蛋白质，那么该后备母

鸡的生长是最佳的。无论用什么方法提高它的能量进食量好像会导致较大的后

备母鸡，而提高蛋白质进食量＞1.0 公斤不会产生任何可度量的效果，另一方

面，18 周龄前进食的蛋白质＜1 公斤将产生体形小、胫骨短的后备母鸡。 

表 2  莱航后备母鸡育成期对日粮能量水平的反应 

 

日粮能量 

千卡／ 

公斤 

体重 

20 周龄 

（克） 

能量进食量 

0- 20 周龄 

（兆卡） 

蛋白质进食量

0-20 周龄 

（公斤） 

2650 1320 20.6 1.40 

2750 1378 21.0 1.37 

2850 1422 21.8 1.37 

2950 1489 22.1 1.35 

3050 1468 21.4 1.26 

适宜温度 

（22℃） 

3150 1486 22.5 1.29 

2650 1293 19.0 1.29 

2750 1306 18.8 1.23 

2850 1391 20.1 1.26 

2950 1380 20.2 1.23 

3050 1373 20.5 1.21 

热 - 周 期

温度 

（22－ 

32℃） 

3150 1376 19.6 1.12 

全部日粮 18％蛋白质。 

对于壳蛋市场，后备母鸡必须以最大营养素进食量为培育方案，该建议因
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增加育成费用而常遭受批评。但是，在大多数国家，后备母鸡至 18 周龄的培

育成本相当于 15－18 个蛋价。若估计提高饲料费用 10％，因而将增加约 2 个

蛋的额外费用。为达到最大营养素进食量，我们必须考虑营养浓度较高的日粮，

当然，正如前面所提到的，仅营养浓度本身不能始终确保最佳生长。对于莱亨

后备母鸡，尤其在炎热的气候条件下，必须给以较高的蛋白质水平（18－16

％）和足够的蛋氨酸（蛋白质的 2％）和赖氨酸（蛋白质的 5％）水平，再加

上高能日粮（2800－3000 千卡／公斤）。 

    当今饲喂后备母鸡的最重要概念之一是按鸡群年龄的体重提供配方。例如，

传统的方案是饲喂 6 周育雏日粮，接着是生长期和育成期日粮，这样的方案并不考

虑每个鸡群的变异，因而对体重不足的鸡群构成最大的危害。使早期达到适应于年

龄的体重更为困难，这意味着大多数鸡群在 4－6 周龄时经常体重不足。这种现象

可能由一系列因素所引起，诸如营养不佳，热应激，球虫病等。对于这些鸡群，只

因已达到规定年龄便任意采用一生长期日粮的做法危害最大。如今，我们必须给雏

鸡饲喂高营养浓度的日粮，直至达到年龄的体重目标。 

图 1 清楚地显示了这个问题。实际上图中资料取自培育于炎热气候条件下

并在 4－5 周龄有球虫挑战的后备母鸡群。 

该鸡群在 6 周龄时体重明显不足，如按传统时间更改为低营养浓度的育成

日粮会导致继后的生长不佳。事实上，该鸡群一直保持饲喂 18％蛋白的育雏

日粮至 12 周龄，此时小鸡体重已达到种鸡生长曲线的高限。饲喂 18％蛋白日

粮 12 周龄而不是 6 周龄好像是多花两枚鸡蛋钱。可是，与体格小而体重不足

者相比，在理想状态下成熟的母鸡的产量将远超过那 2 枚蛋。 

显然，育成期要达到的体重将随品系而异。大多数白壳蛋品系的鸡在 6、

12 和 18 周龄的体重应分别为 440 克、880 克与 1280 克，而褐壳蛋鸡的相应体

重分别为 500 克、1000 克和 1550 克。 

后备母鸡至性成熟前的饲喂方案建议如下： 

育雏期：18－19％粗蛋白；2750－2900 千卡代谢能／公斤 

        1 日龄——目标体重 

育成期：15——16％粗蛋白；2750－2900 千卡代谢能／公斤 

        目标体重——成年体重 
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图 1  饲喂方案与后备母鸡生长的关系 

由于上述原因，在此不按年龄提出建议量，甚至也不规定应改换日粮的体

重，而是建议量灵活地支配需要量，并对每个鸡群作个别处理。例如，育雏日

粮将使用至达到适合于年龄的目标体重。希望莱亨鸡在 6－8 周龄能达到 440

克。但每个鸡群会受不同环境条件的影响，因此该指标可能会变化。当鸡群达

到理想的目标体重时，我们建议待达到种鸡公司育雏曲线上限时，才更换成营

养浓度较低的配方。孤立地在特定的年龄或特定的体重更换日粮可能造成鸡群

灾难性的体重不足。 

从适合于年龄的体重目标至达到理想的性成熟应饲喂较低营养浓度的育

成期日粮。此处，也不对成年体重作特别的规定，因为它可能随后备母鸡饲养

者的意愿而异。使用预产日粮应只是为调节鸡群的钙代谢，而不是作为赶上生

长的手段，因为在这个年龄不可能有生长的冲刺，而这样的预产日粮只能作为
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管理不善的“拐杖”。 

有关性成熟体重的作用经常有些争论：有人认为它实际上并不重要，因为

在产第一个蛋之前后备母鸡能赶上生长，也就是说，如果后备母鸡较小，它会

晚 12 天到达性成熟并在“相同体重”下开产。但实际上这种现象好像不会发

生，因为 18 周龄时体重小的鸡在产第一个蛋时仍然较小并在整个产蛋周期保

持小体重；不管蛋鸡的饲喂方案如何，这些小后备母鸡将生产小蛋。 

 

成年蛋鸡 
产蛋鸡对日粮营养规格的反应很受育成方案的影响，因为性成熟时的体重

与继后的体格大小以及饲料进食量高度相关。随着母鸡早期产蛋进程中对营养

素排出量的计算，表明它在能量平衡方面处于很不稳定的状态。由于产蛋高峰

95－97％以及随后蛋重的增加与体重的少量增加在能量进食量与消耗量之间

存在着一条灵敏的界限。摄入与付出不能平衡便导致短期的利用脂肪储备，因

而在高峰产蛋数后立刻出现典型的产蛋率下降，这种下降往往与高峰产蛋量的

产出相符合。在生产条件下对于营养浓度也有达到上限的时候，从理论上讲这

对于青年产蛋鸡中常见的极低采食量是必然的；例如，当母鸡仅采食 80－85

克／日时，满足它们接近高峰产蛋率的营养需要是既困难又昂贵。正如前面所

述，这种困难在一定程度上可通过将后备母鸡培育成具有适宜食欲的成年体重

而加以缓和。产蛋时，能量和蛋白质进食量都重要，能量可能对最佳产蛋数最

重要，而蛋白质进食量对于蛋重的影响更为重要。 

由于蛋鸡按日粮能量水平调节饲料进食量，因此若不采用，某种形式的限

饲很难进行能量对进食量反应的研究。在此基础上最近我们进行了一系列研

究，在这些试验中给鸡提供三个日粮（2400，2800 或 3000 千卡代谢能／公斤）

中的一个，但全部日粮的蛋白质含量为 17％；或自由采食，或限饲至 100、90

或 75 克／只／日，产蛋率和蛋重的数据见图 2 和图 3。 

产蛋率随能量进食量的增加而急剧上升，当蛋白质进食量低时尤为如此。

例如，图 2 所示为当能量进食量从 184 增加至 312 千卡／日，而蛋白质进食量 
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图 2  产蛋率（18－66 周龄）对能量和蛋白质进食量的反应 

图 3  蛋重（18－66 周龄）对能量和蛋白质进食量的反应 
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为 13.1 克／只时，产蛋率从 45％提高至 85％。在低能量进食量下当鸡的蛋白

质进食量提高时，产蛋率有所改善；但是在能量进食量高时（312 千卡）将鸡

的蛋白质进食量从 13.1 提高到 20.7 克／日对产蛋率没有多大影响。这些数据

表明：能量进食量是对产蛋率最重要的营养素，而对蛋白质进食量的反应只是

在能量进食量限制时才显著。对于生长的后备母鸡，并不是说蛋白质可以忽略，

相反，正如图 3 所示，当我们考虑蛋重时，那么蛋白质（可能蛋氨酸）进食量

是重要的。图 3 表明：不论在哪个能量水平下，当日粮蛋白质进食量从 13.1

克提高到 20.7 克／只／日时蛋重明显提高。因此，即使对于一只能量缺乏的

鸡，184 千卡／日，仍然表现出蛋重对蛋白质的传统反应，虽然产蛋率稍受影

响（图 3）。图 3 数据表明：能量进食量对蛋重基本上没有影响，实际上在低

蛋白进食量下提高能量进食量可能使蛋重减小。如果我们考虑日产蛋量（产蛋

率ⅹ蛋重，即图 2ⅹ图 3），则产蛋数的效果似乎处于支配地位，而且反应面与

图 2 所示相似；因此，再次表明产蛋量显然对能量而不是对蛋白质进食量的反

应最大。 

热应激时的特殊考虑 

热应激时最重要的考虑是产蛋能量的可利用性，而使能量利用率达到最佳

的途径如下： 

1.提高日粮能量规格 

就是提高日粮能量水平，如表 1 所示；它可能有助于刺激能量进食量，但

不能仅依靠它校正能量平衡不当的问题。为提高日粮能量水平可考虑补充油

脂。脂肪有提高适口性的优点，而且在体内利用时可降低“体热”的产生。 

2.刺激饲料进食量 

可采用各种方法刺激采食量。每日饲喂多次，一般可鼓励采食活动，若有

可能，在每天凉爽时饲喂也是常用的增加营养素进食量的方法；在极度炎热的

条件下可能有必要在半夜当温度较低、鸡更乐于采食时饲喂。再次强调，当气

温极高时提高日粮的适口性可能是有益的。有些措施如在饲料中加植物油、糖

密或甚至在料槽上直接加水都能起到鼓励采食的作用。在日粮中使用高水平脂
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肪或如上述采用在料槽上添加的措施时，必须注意不能发生酸败现象。最好的

预防措施是在饲料中加入抗氧剂，如乙氧基喹啉，而且在料塔、搅龙或料槽中

都不允许有结块现象，在上述条件下饲料的新鲜度至关重要。 

3.考虑体能储备 

现已认识到为在蛋鸡舍中获得最佳的经济回报必须要有优良的后备母鸡

培育方案，在炎热的气候条件下更是至关重要，因为母鸡必须依靠它的体内储

备以补充维持产蛋率所需的能量。一般来说，性成熟时体重较大的鸡在整个产

蛋过程中的体重也较大，因此，潜在的能量储备也较大。 

一般都不希望后备母鸡过肥，但显然体重最佳并有适量脂肪储备的鸡似乎

能较好地忍受热应激。遭受热应激而能量储备又低于产蛋需要的后备母鸡无可

依赖，只能降低以蛋重和／或蛋数表示的蛋量的产出。 

在炎热气候条件下制定母鸡饲喂方案时应注意以下几点： 

（1） 勿将体重不足的鸡转入产蛋鸡舍，否则它们一直会保持体重小的状

态，并没有体脂储备来支撑最大产蛋量。 

（2） 通过补充脂肪提高日粮的能量水平（最低为 2850 千卡代谢能／公

斤），尽可能减少纤维性饲料的使用。 

（3） 降低粗蛋白质成分（最高为 17％CP），同时维持蛋氨酸日进食量 370

毫克和赖氨酸 700 毫克。 

（4） 随预期饲料进食量的改变提高矿物质－维生素预混料添加水平，保

持钙的日进食量 3.5 克和可利用磷 400 毫克。 

（5） 当有蛋壳问题时，考虑添加碳酸氢钠，一般可用 30％碳酸氢钠取代

30％食盐，此时要监测日粮总钠进食量并考虑防止日粮中的缺乏。 

（6） 热应激时补加维生素 C，150 克／吨，气侯条件正常时撤走。 

（7） 增加饲喂次数，并在当天温度较低时喂料。 

（8） 尽量降低饮水温度。 

（沈慧乐  翻译） 
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